De school betrekken

Het belang van een betrokken school

Kinderen brengen een groot deel van de tijd door op school.
De ziekte van een ouder kan een impact hebben op het
functioneren van het kind.

De school kan een belangrijke bondgenoot zijn tijdens het
ziekteproces. Ze kan ondersteuning bieden en signaleren
wanneer het moeizamer gaat.

Jouw rol als hulpverlener: de ‘schoolreflex’

» Vraag altijd hoe het op school gaat.

e Heeft het kind een vertrouwenspersoon op school?

e Zien de ouders veranderingen in gedrag of concentratie,
zijn de resultaten van het kind sterk veranderd sinds de
diagnose?

 |s de school op de hoogte van wat er zich thuis afspeelt?

o Willen de ouders en/of het kind dat de school op de hoogte
is?



Wanneer ouders en/of het kind twijfelen om de school in te
lichten, kan je als hulpverlener aangeven dat de school ook
een belangrijke ondersteunende rol en een signaalfunctie
kan hebben voor het kind.

De school en de klas informeren, kan er ook voor zorgen dat
leerkrachten en leerlingen zich betrokken voelen en dat er
begrip ontstaat zodat verkeerde conclusies of foute
geruchten voorkomen worden.

e Leg in samenspraak met de ouders en het kind vast wat
volgens hen belangrijk is dat de school weet. Probeer
hierbij zo eerlijk mogelijk te zijn zodat eventuele geruchten
de kop worden ingedrukt.

e Bespreek ook met de ouders en het kind wie ze graag
willen dat op de hoogte gebracht wordt: de klas, alleen de
vrienden, het leerkrachtenkorps of enkel de
zorgleerkracht/CLB ...

e Willen de ouders zelf contact opnemen met de school of
hebben ze liever dat dit samen met iemand van het
ziekenhuis gebeurt?



Voorbeeldformuleringen

» We maken een moeilijke periode door omwille van
ziekte in het gezin. We willen jullie als school hiervan
op de hoogte brengen omdat dit mogelijk een invloed
kan hebben op het functioneren van ons kind.

e Hebben jullie opgemerkt dat ons kind zich de laatste
tijd anders gedraagt, emotioneler is of minder goed
presteert op school?

e Hebben jullie de mogelijkheid om ons kind mee te
ondersteunen in deze moeilijke periode?

Zorg ervoor dat zowel het gezin als de school weet wie ze
kunnen contacteren bij vragen of moeilijkheden.




